В (наименование суда, в который
подается исковое заявление)
Истец: (Ф.И.О. истца)
(его место жительства)
Ответчик: (Ф.И.О. ответчика)
(его место жительства)
Исковое заявление 
о взыскании алиментов на содержание родителей
Я, (Ф.И.О.) (значение) года рождения нахожусь на пенсии по (вид пенсии). Размер моей пенсии составляет (значение) ((вписать нужное)) рублей, других доходов не имею. Этой суммы не достаточно для поддержания нормального уровня жизни, так как большая часть средств уходит на оплату коммунальных услуг и приобретение медикаментов.
Мой(я) сын/дочь имеет хороший стабильный заработок и обладает необходимыми средствами для оказания мне материальной помощи.
На основании изложенного и руководствуясь ст. 87 Семейного кодекса РФ, 
Прошу:
Взыскать с (Ф.И.О. ответчика) алименты на мое содержание.
Приложение:
1) Копия искового заявления;
2) Копия пенсионного удостоверения;
3) Справка о размере пенсии;
4) Копия свидетельства о рождении ребенка;
5) Доверенность на представителя истца.
(Подпись истца или его представителя)
(число, месяц, год)
